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OGGETTO: PROTOCOLLO DI PRENOTAZIONE, ACCETTAZIONE,
REFERTAZIONE E INVIO DEI RELATIVI ESITI DEI CAMPIONI BIOLOGICI
PERVENUTI TRAMITE PRENOTAZIONE DA PARTE DEGLI UTENTI (Militari e
Civili Aventi Diritto) PER LA DIAGNOSI DI INFEZIONE SARS COV 2 (Covid-19)
CON MODALITA MOLECOLARE O RAPIDA.

TIPI DI CAMPIONE:

Il campione di elezione per la ricerca del virus SARS COV-2 (Covid-19), pud essere

effettuato:

1. Mediante tampone oro-rinofaringeo (test molecolare mediante tampone) in provetta
da 3ml con terreno di trasporto, contenenti entrambi gli “swabs” inseriti nella stessa
provetta come da indicazione del Ministero della Salute. Il paziente non deve aver
assunto cibi o bevande diverse dall’acqua, aver fumato ed essersi lavato i denti
utilizzando collutori o simili nelle 2 ore precedenti il prelievo.

2. Mediante tampone nasofaringeo (test antigenico rapido), lavorato secondo indicazioni
del Ministero della Salute.

Si ricorda che i prelievi di campioni biologici e le indagini molecolari per la ricerca

dell’RNA virale SARS-CoV-2 costituiscono un atto di natura medica con specifiche

indicazioni e rischi ed effetti collaterali, pertanto necessitano di opportuna prescrizione,
regolata da apposite Leggi e normative, ed ogni abuso potra essere perseguito ai sensi delle
vigenti normative. Per ulteriori informazioni contattare il proprio Medico di Medicina

Generale (MMG) e/o Ufficiale Medico (DSS) di riferimento.

PRENOTAZIONE:

L’accettazione del campione biologico perviene secondo le modalita sotto indicate e previo:

1. autorizzazione dell’ufficio competente di quest’Istituto tramite prenotazione (inviando
email: aeroistmeroma@am.difesa.it e/o contattando il numero telefonico
06/49865386006/49865387).

2. precompilandoon-line, tramite il sito www.aerolabimasroma.it,il  consenso
informatoche dara seguitoalla relativa generazione delQR-Code associato, il quale va
stampato e firmato a cura dell’interessato ed esibitoal momento dell’accettazione vera
propria.

3. Inoltre bisogna portare con s¢é ed esibire al momento dell’accettazione:

e un documento di riconoscimento, Carta d’identita o Carta Multiservizi Difesa;



e |atessera sanitaria;
e larichiesta medica;

ACCETTAZIONE:
Il campione di elezione per la ricerca del virus SARS COV-2 (Covid-19), tampone oro-
rinofaringeo, viene lavorato secondo normativa afferente alla rete dei Laboratori DIMOS
MILNET dilGESAN, presso il laboratorio di Biologia Molecolare, previa verifica effettuata
dal sottoufficiale responsabile di controllare:
- La presenza e la completezza della documentazione sopra richiestadatata e firmata;
- Si procede con la trascrizione dei dati riportati sul consenso informato all’interno
del Registro Unico di Accettazione (R.U.A.)o tramite rilevazione del QR-Code.
I seguenti dativengono riportati nel programma THEMIXLAB COVID che genera un
codice identificativo barcode che viene stampato e attaccato sulla provetta del tampone
del paziente e riportato anche sul corrispettivo consenso informato;
I’utente pud presentarsi presso il sito disegnato dell’area del Minicastrum sul cortile
anteposto al Laboratorio di Biologia Molecolare situato in via Frentani n°1/a.
L’assenza di uno dei punti sopracitati, non autorizza il personale responsabile ad inserire
nuovi utenti ad essere sottoposti a tampone per diagnostica Covid-19 a salvaguardia
delle normative medico legali.

TERMINI DI ARRIVO E DI LAVORAZIONE:

Gli utenti che devono sottoporsi a tampone per diagnostica Covid-19 devono presentarsi
presso ’area del Minicastrum in via Frentani n°1/a dalle ore 7:00 alle ore 8:30.

Per gli utenti sintomatici o gia precedentemente risultati positivi in attesa di referto negativo
I’orario di convocazione ¢ dalle ore 8:00 alle ore 8:30 circa presso via dei Frentani n° 1in
modalita Drive In.I campioni saranno lavorati entro la data di accettazione e refertati in tale
data ove non sussistano problemi di natura tecnica.

N.B.per gli utenti sottoposti a tampone rapido antigenico il referto sara esclusivamente
consegnato in versione cartacea in presenza fisica (entro 30-60 min.), una volta attestata la
loro negativita altrimenti qualora risulti un valore borderline o attestante la positivita
saranno sottoposti immediatamente a tampone molecolare per confermare 1’esito positivo.

REFERTAZIONE:

Il referto viene compilato in doppia lingua italiano / inglese, ed inviato all’email fornita dal
paziente, inoltre in caso di risultato POSITIVO, INDETERMINATO ¢ DA RIPETERE
verra comunicato anche mediante contatto diretto telefonico.

Per I’apertura del referto (PDF criptato) utilizzare come PSW il codice fiscale (tutto
maiuscolo) dell’interessato.

I tempi di refertazione sono tra le 24-48 ore ove non sussistano problemi di natura tecnica.

TRASMISSIONE RISULTATI:

Le comunicazioni dei resultati avverranno contestualmente alla fase di refertazione e
saranno trasmesse agli Enti sanitari competenti, militari e civili ed inviati all’email personali
riportate sul consenso informato rilasciate dai pazienti. La refertazione viene effettuata dal
Medico Specialista in Patologia Clinica presso questo Istituto.



DESCRIZIONE DEI RISULTATI:

a)

b)

d)

POSITIVO: campione con rilevate porzioni specifiche di RNA virale Sars-Cov-2. |
risultati vengono segnalati alle Regioni tramite 1 servizi di Igiene Pubblica che
prenderanno in carico il paziente in caso di positivitd, in attesa della risposta e’
obbligatoria la quarantena. Contattare il proprio Medico di Medicina Generale (MMG) o
Ufficiale Medico (DSS) per le segnalazioni del caso e la gestione clinica e terapeutica. Si
consiglia di ripetere un tampone dopo 14 giorni dal primo esito positivo, € comunque
dopo almeno 7 giorni dalla piena scomparsa dei sintomi clinicio secondo aggiornamenti
del Ministero della Salute. In caso di sintomi acuti e gravi (difficolta a respirare, tosse,
febbre alta oltre 38.5 °C nonostante opportuna terapia, etc.) contattare MMG o DSS o
Servizio di emergenza 118 comunicando la diagnosi di positivita, per eventuale trasporto
€ supporto sanitario in sicurezza con appropriate modalita.

In caso di persistenza di positivita oltre i 14 giorni, si consiglia I’esecuzione di un
ulteriore analisi dopo almeno 7 giorni, ed in assenza di sintomatologia clinica, si
rimanda al proprio MMG e/o DSS, per le opportune valutazioni del caso come indicato
dall’Organizzazione Mondiale della Sanita.

NEGATIVO: non rilevata presenza di RNA virale SARS-CoV-2. In caso di contatto
stretto con paziente positivo per SARS-CoV-2 si consiglia di avvertire il proprio MMG
e/o DSS e di seguire le vigenti normative.

INDETERMINATO: campione con rilevato a bassa carica, al limite della soglia di
rilevamento, possibile caso per Sars-Cov-2. Il protocollo prevede la ripetizione del
tampone ed analisi dopo 48 ore. Si consiglia avvertire il proprio MMG e/o DSS, di stare
in isolamento domiciliare, utilizzo di mascherine chirurgiche oltre a distanziamento
sociale, evitare ambienti promiscui, di effettuare un auto-monitoraggio sintomi e
temperatura una volta al giorno. In caso di comparsa di sintomi contattare il proprio
MMG e/o DSS per terapia e analisi diagnostiche, e di eseguire un secondo tampone a
distanza di 48 ore. Tali casi potrebbero essere segnalati alle autorita sanitarie competenti.
CAMPIONE NON IDONEQO: campione non analizzabile. Possibile errato
campionamento, campionamento non conforme alle linee guida, presenza di sostanze
inibenti (farmaci, integratori o altro).



